2012信義抱石館青年盃全國抱石賽
1、 主 旨：為推廣抱石運動風氣，培育青少年選手，提昇全國攀登技術水準，特舉辦本抱石交流賽。
2、 指導單位：臺北市體育局、中國青年救國團、中華民國山岳協會、信義區體育會
3、 主辦單位：臺北市信義運動中心、信義區運動攀登委員會
4、 承辦單位：拔山攀登俱樂部
5、 協辦單位：歐都納公司、拔山企業、裕程公司、台灣亞瑟士
6、 比賽日期：101年10月6日 上午8:20~下午20:00。

7、 比賽地點：臺北市信義運動中心7樓抱石攀岩館及8樓 (臺北市松勤街100號) 。 

8、 比賽組別：男子組(三年內未曾晉級甲組抱石決賽及獲得乙組前三名者)、
女子組(三年內未曾晉級甲組抱石決賽及獲得乙組前三名者)、
青少年組(民國87年(含)後出生之青少年)。

9、 參賽對象：凡中華民國山岳協會團體會員、個人會員及非會員均可報名參加。
10、 參賽資格：中華民國國民、外籍人士(平等參賽權利，不列入名次) 均可報名參加，年齡不限。
11、 報名費：200元/人（含保險）。
註：凡報名之選手即贈信義運動中心游泳券、健身券、攀岩券(３選２，有效期限６個月)，可於當日使用。另有贊助廠商提供之獎品贈品，依抽獎贈送
12、 報名辦法：
(1) (1) 現場報名：請至臺北市信義運動中心１樓櫃枱報名（臺北市信義區松勤街100號）。
(2) 線上報名：線上填妥報名資料，未滿十八歲的選手，將以EMAIL方式寄家長同意書，並於報到時繳回。線上報名網址: https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dFh6akhVRGFnbUtSUnYzOGg4Qzcxc1E6MQ
(2) 繳費：現場報名繳交或於比賽報到時繳交。
(3) 確認：完成報名手續三日後於”台灣攀岩資料庫”或”拔山攀登俱樂部FACEBOOK社團”確認是否完成報名，如欲取消請務必在賽前5天告知。
(4) 報名期限：101年10月1日（含）前。
(5) 保險：比賽場地由承辦單位辦理公共意外責任險，另主辦單位為每位選手投保意外險（200萬元）。凡報名選手之往來交通保險由所屬團體及個人自行辦理保險；大會工作人員及裁判，由大會統一投保。
十三、賽務聯絡人：王駿榮  Email: andy1245733641@yahoo.com.tw
十四、獎勵：各組取前三名敘獎，前三名頒發獎盃、獎品。參賽者於賽後還可參加抽獎活動。
十五、競賽規定事項：
(一)比賽規則部分參照IFSC抱石賽規則,初賽跟決賽各三條路線,採回合制。
(二)各組取6名進決賽(視參賽人數決定增加決賽名額),決賽亦部分參照IFSC 決賽規則。
(三)相關規則請自行參考IFSC抱石賽規則,或由裁判長於賽前技術會議解說。
(四)成績排名:
a.選手完攀的路線總數(top) 。
b.完攀路線相同時,比較所用於完攀的總嘗試次數,次數少者勝。
c.選手獲得的中繼點總數(Bonus) 。
d.Bonus相同時,比較所用於獲得Bonus的總嘗試次數,次數少者勝。

十六、詳情請參閱信義運動中心網站（http://xysc.org.tw）、台灣攀岩資料庫或拔山攀登俱樂部FACEBOOK社團。
